The Journal of Pediatric Research 2015;2(1):26-30
DOI: 10.4274/jpr.70298

Orrijinal Arastirma / Original Article

Cocuk Goézii ile Erkek Hemsireler

Male Nurses: According to a Child

Esra Tural BuyUk, Mehmet Korkmaz

Ondokuz Mayis Universitesi Sagilik Yiiksekokulu, Samsun, Trkiye

0zFT

Amag: Bu ¢alisma, hastanede yatarak tedavi grmekte olan cocuk hastalarin,
erkeklerin hemsirelik meslegine katilimlari ile ilgili goriislerini belirlemek
amaclyla tanimlayici olarak yapilmistir.

Gerec ve Yontem: Tanimlayici olarak yapilmis bu arastirmanin evrenini
cocuk servislerinde yatarak tedavi olmakta olan, 7-12 yas arasi 220 hasta
cocuk olusturmustur. Veriler aragtirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda
hazirlanan bir anket formu ile toplanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde
ylizdelik hesaplamasi ve ki-kare kullanilmistir.

Bulgular: Hastanede yatan cocuklarin %64,5'i hemsireligin bayan meslegi
oldugunu, %58,2'si erkek hemsirelerin de olmasi gerektigini belirtmislerdir.
Cocuklarin - %63,6's1 bulunduklar hastanede erkek hemsire oldugunu
bildiklerini ve %66,4'ti hastaneye yattiklarinda 6grendiklerini belirtmislerdir.
Cocuklara gare erkek hemsirelerinin olma nedenleri soruldugunda %67,3'u
gliclti olduklan icin cevabini vermistir. Cocuklara gore erkek hemsirelerin
gorevlerinin neler oldugu soruldujunda %16,4't hemsirenin gdrevleri
digindaki gérevleri de (muayene yapmak, ambulansi kullanmak vs.)
belirtmislerdir. Kiz cocuklarin %22,6'si ve erkek cocuklarinda %4,4', erkek
hemsirelerin erkek hastalara bakmak icin calismasi gerektigini belirtmistir.
Cocugun cinsiyeti ile erkek hemsirelerin calismasinin nedenleri arasinda
istatiksel olarak ileri derecede anlamli bir iligki saptanmistir (p<0,000).
Sonug: Elde edilen bulgular dogrultusunda hasta cocuklarin erkeklerin
hemgirelik meslegine katilimlarina iligkin diistincelerinin oldukga olumlu
oldugu, erkek hemsireler hakkinda bilgileri oldugu fakat erkek hemsirenin
gorevlerini diger saglik ekibi tiyeleri ile kanistirdigi ve cocuklarin cinsiyetlerinin
erkek hemsirenin calisma nedenini etkiledigi gortilmistir.
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Gikar Catismasi: Yazarlar bu makale ile ilgili olarak herhangi bir ¢ikar
catigmasi bildirmemistir.

ABSTRACT

Aim: This descriptive study aims to determine the opinions of hospitalized
pediatric patients about males entering the nursing profession.

Materials and Methods: The population of this descriptive study consists
of 220 pediatric children (aged 7-12 years) receiving inpatient treatment
in pediatric services. Data were collected by the researcher using a
questionnaire prepared in accordance with the literature. Percentage and chi-
square tests were used for statistical evaluation.

Results: Of the hospitalized children, 64.5% stated that nursing is only a
woman's job whereas 58.2% stated that there should be male nurses in
hospitals too. Of the children, 63.6% stated that they had already known that
there were male nurses in the hospital and 66.4% stated that they learned
about this fact when they were hospitalized. When asked to children why
there should be male nurses, 67.3% replied “because they are strong”. When
they were asked to define the duties of male nurses, 16.4% expressed duties
of other healthcare workers such as examining the patients and driving
ambulances etc. 22.6% of female and 4.4% of male children stated that
male nurses should be employed to provide healthcare for male patients.
Statistically significant correlation was observed between children’s gender
and the necessity for employing male nurses in hospitals (p<0.000).
Conclusion: In accordance with the findings obtained from the study, it was
seen that the opinions of pediatric patients regarding males entering the
nursing profession were quite positive and that they had information about
male nurses but they were mistaken about the duties of male nurses (they
mistook the duties of male nurses for those of other health care waorkers).
The results also revealed that gender of the children had an influence on the
factors affecting the male nurses” work. The Journal of Pediatric Research
2015,2(1):26-30
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Giris

Hemsireligin sosyolojik ¢zelliklerinin basinda cinsiyet
faktori gelmektedir.  Geleneksel olarak hemsireligin
agirlikli olarak kadinlara ait olmasi, onun kadin meslegi
olarak goérilmesine neden olabilir (1,2). GUnimUzde ise
erkek hemsireler her gecen glin artmaktadir. Dlnyada ve
Turkiye'de hemsirelik meslegine bakis acgisi her gegen gin
degismekte ve gelismektedir (3). Erkek hemsirelerin sayisinin
artmasi toplumsal beklentilerin degistigini yansitmaktadir
(4). Yapilan calismalar daha ¢ok vyetiskin hastalarin erkek
hemsireler hakkindaki disUncelerini belirlemeye yonelik
oldugu gorilmuUstlir. Hasta cgocuklarin erkek hemsirelere
iliskin gorusleri, hasta gcocuk-hemsire iliskilerini ve hemsirelik
bakiminin kalitesini etkileyebilir Bundan dolayr ¢ocuklarin
erkek hemsireler hakkindaki goruslerinin  belirlenmesi
onemlidir. Calisma, hastanede yatarak tedavi gdrmekte olan
cocuk hastalarin, erkeklerin hemsirelik meslegine katilimlari
ile ilgili gorUslerini belirlemek amaciyla tanimlayici olarak
yapilmistir.

Gereg ve Yontem

Tanimlayici olarak vyapilmis bu arastirmanin evrenini
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Faklltesi, Cocuk Hastanesi
servislerinde yatarak tedavi olmakta olan, 7-12 yas arasi,
okuma yazma bilen, bizimle iletisim kurabilen ve mental
retardasyonu olmayan 220 hasta g¢ocuk olusturmustur.
Veriler arastirmacilar tarafindan literatlr dogrultusunda
hazirlanan bir anket formu ile toplanmistir. Anket formu hasta
cocuklarin  sosyo-demografik 6zellikleri, cocugun hastalik
ve hastane deneyimleri, hemsirelik ve erkek hemsirelere
iliskin goruslerini belirleyen toplam 24 sorudan olusmaktadir.
ligili kurumdan yazili ve arastirmaya katilan hasta cocuk ve
annelerinden bilgilendirilmis onam alindiktan sonra hazirlanan
anket formu erkek 6grenci hemsire tarafindan uygulanmistir.
Verilerin degerlendiriimesinde ylizdelik hesaplamasi ve ki-kare
kullaniimistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %53,6's1 7-9 yas grubunda
olup, %51,8'i erkek cocuktur. Cocuklarin %56,4'G akut
nedenlerden dolayl hastanede yattigi, %73,2'sinin daha dénce
hastanede yatmadigl ve %39,5'inin bir haftadan daha uzun
slirede hastanede kaldigi bulunmustur (Tablo I).

Okul cagl hastanede yatan ¢ocuklarin %64,5'i hemsireligi
bayan meslegi oldugunu, %58,2'si erkek hemsirelerin
de olmasi gerektigini, %60'inin erkek hastalara erkek
hemsire, bayan hastalara bayan hemsire bakmali seklinde
belirtmislerdir. Cocuklara goére erkek hemsirelerin olma
nedenleri soruldugunda %67,3'0 glclU olduklariigin, %13,2'si
erkek hastalara bakmak igin ve %6,8'i erkek hemsirelerin
sempatik olduklari igin olmasi gerektigini belirtmislerdir.
Cocuklarin %12,7'si hemsireligin kadin meslegi oldugu
icin erkek hemsirelerin olmamasi gerektigini sdylemislerdir.

Cocuklara gore bayan hemsirelerin gorevlerinin neler oldugu
soruldugunda %79,1'i kalbi dinledigi, tansiyonu Olctligu,
vicut sicakligina baktigini ve tedavi yaptigini (ilaglari verdigini,
igne yaptigini, serum taktigini) belirtmistir. Cocuklara goére
erkek hemsirelerin gorevlerinin neler oldugu soruldugunda
cocuklarin %46,4'G yasam bulgular aldigi (kalbi dinledigi,
tansiyonu 6lctigd ve vlcut sicakligina baktiging ve tedavi
yaptigini, %29,1'i hasta cocuklar muayene ettigi (agizina
baktigi, sirtini dinledigi vs.) ve %16,4'G de her isi yaptiklarini
(yasam bulgulari almak, tedavi yapmak, kan almak, pansuman
yapmak, muayene yapmak, ameliyata hasta gotlirmek, hastay!
rontgene gotlirmek, ambulansi kullanmak) belirtmislerdir.
Cocuklarin %63,6's! bulunduklari hastanede erkek hemsire
oldugunu bildikleri, %66,4'0 de hastaneye vyattiklarinda
ogrendiklerini, %16,4'G TV ve internetten 6grendiklerini ve
%10'u da arkadaslarindan 6grendiklerini belirtmislerdir (Tablo
).

Cocuklarin cinsiyetleri ile erkek hemsirelerin neden
calismasi gerektigi durumu arasindaki iliskiye bakildiginda,
erkek cocuklarin (%80,7), kiz ¢cocuklara gore (%52,8) erkek
hemsirelerin glcli oldugu icin hastanelerde calismasi
gerektigini belirttikleri gordlmustar. Kiz ¢ocuklarin %22,6'si
ve erkek cocuklarinda %4,4'G, erkek hemsirelerin erkek
hastalara bakmak ic¢in c¢alismasi gerektigini belirtmistir.
Cocugun cinsiyeti ile erkek hemsirelerin calismasinin
nedenleri arasinda istatiksel olarak ileri derecede anlamli
bir iliski saptanmistir (p<0,000). Erkek hemsirelerin neden
calismamasi gerektigi soruldugunda kiz cocuklarin %17,5'i ile
erkek gocuklarin %7,5'i hemsireligin bayan meslegi oldugu
icin erkek hemsirelerin olmamasi gerektigini belirtmislerdir.
Cocuklarin  cinsiyeti ile erkek hemsirenin c¢alismasini
istememe durumlari arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski
saptanmistir (p<0,05) (Tablo Il1).

Tartisma

Arastirmada ¢ocuklarin ¢ogunlugu hemsireligin  kadin
meslegi oldugunu (%64,5) belirtmelerine ragmen erkek
hemsirelerin de calismasi gerektigini (%58,2) ifade etmislerdir
(Tablo I1). Bu konuda tlkemizde toplum, yetiskin hastalar ve
saglik ekibi ile yapilan galismalar mevcut olup farkli sonuglar
alinmistir. Fakat hasta ¢ocuk grubu ile yapilan ¢alismalar sinirli
sayidadir. Esenay ve ark. hasta cocuk grubu ile yaptigi calismada
cocuklarin %42,7'sinin erkeklerin hemsire olabilecegini ve
%74,7'si erkek hemsireler tarafindan bakim almak istediklerini
belirtmislerdir (5). Kaya ve ark. toplumun erkek hemsire
imgesini belirlemeye yonelik calismasinda (n=1482), kisilerin
%62,6'si hemsireligin hem kadinlarin hem de erkeklerin
yapabilecegi bir meslek oldugunu belirtmislerdir (6). Unsal
ve ark. farkli meslek Uyelerinin (polisler, akademisyenler,
ogretmenler) erkek hemsireler hakkindaki gérislerini
belirlemeye yonelik calismada, %78,3'Unln “erkeklerden
de hemsire olabilir” seklinde goérts bildirdikleri saptanmistir.
Ogretmenler diger meslek gruplarina gére daha fazla oranda
erkeklerin hemsirelik yapabilecegini (%93,4) ve erkeklerden
de hemsire olmasi gerektigini (%83,8) ifade etmislerdir (7).
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Tablo I. Cocuklarin sosyo-demografik 6zellikleri ve hastane deneyimleri

n %
Yas 7-9yas 118 53,6
10- 12 yas 102 46,4
Cinsiyet Kiz 106 48,2
Erkek 114 51,8
Yatis nedeni Kronik 96 43,6
Akut 124 56,4
Daha 6nce yatma Hayir 161 73,2
Evet 59 26,8
Hastanede kaldigi siire 1-3 giin 73 332
4-6 giin 60 213
7 giin ve {izeri 87 39,5
Toplam 220 100,00

Kaya ve ark. toplumun %18,2'sinin hemsirelik mesleginde
sadece kadinlarin olmasi gerektigini ifade ettiklerini bulmasina
ragmen, Unver ve Urkmez'in toplumun %61,4't hemsireligin
kadin meslegi oldugunu belirttiklerini bulmustur (6,8). Kocaer
ve ark. hemsirelik yUksek okulundaki 6gretim elemanlari ve
ogrencilerin hemsirelik meslegine erkek Uyelerin alinmasiyla
ilgi distncelerini belirlemek amaciyla yaptiklari arastirmada,
ogretim elemanlarinin % 100’0, 6grencilerin %97'si hemsirelik
meslegine erkek Uyelerin alinmasini, 6gretim elemanlarinin
%96's1 bir meslekte cinsiyet ayinminin yapilmamasi gerektigini
ve 6grencilerin %95'i hemsirelik meslegini yalnizca kadinlarin
yapmamasl gerektigini saptamistir (4). Yetiskin hastalarla
yapilan calismalar bakildiginda da hastalarin cogunlugunun
erkek hemsirelerin de olmasini istedikleri gortlmustdr.
Ozbasaran ve ark. yaptigi calismada, hastalarin %44,4'(
erkeklerin de hemsire olabilecegini ifade etmislerdir (9). Kog
ve ark. yetiskin hastalarin %60'inin hemsirelik meslegini
her iki cinsinde yapabilecegi bir meslek olarak kabul ettigini
bulmustur (10). Demiray ve ark. cerrahi kliniklerinde yatan

Tablo Il. Cocuklarin erkek hemsireler hakkindaki goriisleri
n %
Sence hemsirelik bayan meslegi mi? Evet 142 64,5
Hayir 78 35,5
Sence erkek hemsireler ¢alismali mi? Evet 128 58,2
Hayir 52 23,6
Kararsizim 40 18,2
Sence erkekler erkek kadinlara bayan Evet 132 60,0
Hayir 88 40,0
Erkekler neden hemsire olarak ¢alismalidir ? Giiclii olduklarr igin 148 67,3
Erkek hastalara bakmak igin 29 13,2
Sempatik olduklari igin 15 6.8
Erkek hemsire olmamali 28 12,
Erkekler neden hemsire olarak galismamalidir? Kadin meslegi oldugu igin 28 12,7
Erkek hemsire olmalidir 192 873
Hemsirelerin gorevleri neler? Yasam bulgulari almak 174 791
Yasam bulgular almak+kan almak 20 9,1
Yagam bulgulari almak+pansuman 8 3,6
Hepsi 18 8,2
Erkek hemsirelerin gdrevleri neler? Yasam bulgulari almak 102 46,4
Yasam bulgulari almak+kan almak 18 82
Muayene yapar 64 29,1
Hepsi 36 16,4
Hastanede erkek hemsirelerin galistigini biliyor musun? Biliyorum 140 63,6
Bilmiyorum 80 36,4
Erkek hemsirelerin ¢alistigini nasil 6grendin? Hastaneye yattiginda 6grendi 146 66,4
TV+internetten dgrendi 36 16,4
Arkadaglardan 6grendi 22 10,0
Aileden 6grendi 16 13
Toplam 220 100,00
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Tablo lll. Cocugun cinsiyeti ile erkek hemsire olmasini isteme durumlari arasindaki iliski
Kiz Erkek x> p
n % n %
Erkekler neden hemsire Giiglii olduklari igin 56 52,8 92 80,7 23,183
olarak galigmalidir? Erkek hastalara bakmak igin 2% 26 5 44
Sempatik olduklari igin 10 94 5 4.4 *0,000
Erkek hemsire olmamalidir 16 15,1 12 10,5
Erkekler neden hemsire Kadin meslegi oldugu igin 20 175 8 15 4,942
olarak alismamalidir? Erkek hemsire olmalidir 98 92,5 9% 82,5
*¥0,021

*p<0,005, **p<0,05

yetiskin hastalarin %82,2'sinin erkek hemsireler olmasini
onayladigini bulmustur (3). Tascl, kadin hastalarin %66,8'i
hemsirelik mesleginin kadin meslegi oldugunu belirtmistir
(11). Arikan ve ark. hemsire 6grencilerin erkek hemsirelerin
meslege girmelerinin yararlarini; hastalarla iletisimi arttiracagdi
ve meslege karsl olan cinsiyet ile ilgili olumsuz &n yargilarin
azalacag seklinde belirtmistir (12). Kocaer ve ark. erkek
hemesirelerin meslege getirecegi avantajlarini sorduklarinda,
Ogretim elemanlari meslegin toplumsal statlsinln artacagini
(%89), hemsire ogrenciler ise erkek Uyelerin fiziksel glgc
gerektiren islerde yardimci olacagini (%81) ifade etmislerdir
(4). Cocuk hastalar, toplum, farkli meslek gruplari ve
yetiskin hastalarla yapilan calismalar bakildiginda kisilerin
cogunlugunun erkek hemsirelerin de olmasini istedikleri
gorulmastur.

Calismada cocuklara goére erkek hemsirelerinin galisma
nedenlerinin basinda erkek hemsirelerin glcli olmasi,
erkek hastalara bakmasi ve sempatik olmalari gelmektedir.
Arastirmada ayrica ¢ocuklarin erkek hemsirelerin gorevlerini
diger erkek saglik ekibi Uyeleri ile kanstirdigi gérilmustir
(muayene yapmak, ameliyata hasta gotlrmek, hastayi
rontgene gotlrmek, ambulansi kullanmak vs.). Ozdemir ve
ark. okul cagi cocuklarinin genel olarak hemsirelik meslegine
yonelik algilarini  belirlemeye ydnelik calismasinda ise,
hemsirenin gdrevlerini sirasiyla igne yapar (%92,4), serum
takar (%90,7), ates Olcer (%89,0) seklinde belirtmislerdir (13).

Cocuklarin cogunlugu hastanede erkek hemsire oldugunu
bildikleri ve hastaneye yattiklarinda 6grendikleri goralmustar.
Ozdemir ve ark. cocuklarin %68,6'si hemsirelerin bu
gorevlerini herhangi bir nedenle saglk kurumlarina gittiklerinde
ogrendiklerini  belirtmislerdir (13). Tascl, kadin hastalarin
%64,1'i hastanelerde calisan erkek hemsire olup olmadigini
bilmedigini bulmustur (11). Unsal ve ark.’min vyaptiklari
calismada arastirma kapsamina alinan bireylerin %69,3'Unln
erkek hemsirelerin oldugunu bildigini; bilenlerin %66,9'unun
bu durumu medya araciligl ile 6grendigini belirtmistir (7).
Celik ve ark. kadin hastalarin %95,1'i Tlrkiye'de hastanelerde
calisan erkek hemsirelerin oldugunu ifade etmistir (14).

Arastirmada cocuklarin cinsiyetleri ile erkek hemsirelerin
neden olmasi gerektigi ve olmamasi gerektigi durumu arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir (p<0,05). Esenay

ve ark., cocuklarin cinsiyetlerine gére kendilerine bakmasini
istedikleri hemsirelerin cinsiyetleri arasindaki iliskiyi istatiksel
olarak anlamlibulmustur (p<0,05) (5). Tezel ve ark. calismasinda
ise yetiskin hastalarin sosyo-demografik 6zellikleri ile hemsire
cinsiyeti arasinda istatistiksel acidan fark bulamamislardir
(15). Demiray ve ark., hastalarin cinsiyetleri ile herhangi bir
sorun yasandiginda bunu erkek hemsireye sdyleme durumlari
ve erkek hemsireler sadece erkek hastalara bakim verir
ifadelerine katilma oraninin kadin hastalarda ylksek oldugu
gbrulmus ve bu durum istatiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0,05) (3). Tascl kadin hastalarin %52,9'u erkek hemsirelerin
sadece erkek hastalara bakim vermeleri gerektigini ve %62’si
de herhangi bir sorun yasadiginda bunu erkek hemsireye
sOylemekte sikinti yasayacagini ifade etmislerdir (11). Celik
ve ark. kadin hastalar, hemsireligin kadin meslegi oldugunu
(%53,2), bakim almada bayan hemsireyi tercih ettigini
(%44,7) ve erkek hemsirelerin sadece erkek hastalara bakim
vermeleri gerektigini (%52,1) sdylemislerdir (14). Ozbasaran
ve ark. hastalarin %72,8'inin, Kaya ve ark., %47,2'si kadin
hemsirelerden bakim almak istediklerini saptanmislardir (6,9).
Tezel ve ark.’nin yetiskin hastalarin %48,8'i hemsirenin kadin
olmasini tercih ettiklerini bulmuslardir (15). Chur-Hansen'in
calismasinda, hastalarin  %47,6'sinin erkek hemsirenin
kendisini banyo yaptirmasindan rahatsiz olacagi bulunmustur
(16). Ahmad ve Alasad’in kadin hastalarin Ugcte ikisinin kadin
hemsirelerden bakim almak istedigi ve erkek hastalarin da
yanlizca % 10'unun kadin hemsirelerden bakim almak istedigi
bulmustur (17).

Sonug

Elde edilen bulgular dogrultusunda hasta cocuklarin
erkeklerin  hemsirelik meslegine katilimlarina iliskin
dUsUncelerinin oldukca olumlu oldugu, erkek hemsireler
hakkinda bilgileri oldugu fakat erkek hemsirenin gorevlerini
diger ekip Uyeleri ile karnstirdigi ve gocugun cinsiyetinin
erkek hemesirelerin neden calismasi gerektigini etkiledigi
gordlmustir. Bunun igin ¢cocuk hastalarin hastanede calisan
ekibi tanimasi, goérevlerini bilmesi ve hastaneye yatmaya
bagll endiseyi azaltmak icin bu birimlerde calisan saglik
ekibi Uyelerinin kendilerini tanitmasi ¢ok 6nemlidir. Ayrica
toplumdaki bireylerin meslege katilan erkek hemsirelerden
haberdar olmasi saglanmali ve basin-yayin organlari araciligi ile
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hemsirelik meslegine erkek adaylarin katiliminin saglayacagi
yararlar hakkinda bilgilendirmeler yapiimalidir.
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